Family Support

/( % Oregon Hablando con las Familias sobre

Network Las Necesidades y Fortalezas de Nifios y

en RESUMEN  Adolescentes (CANS, en inglés)

Los resumenes se proporcionan como una referencia de mejores prdcticas o ejemplos de temas para ayudar a las comunidades a desarrollar el
rol del Compasiero Familiar

RESUMEN:

Asegurate de hablar sobre las CANS en un lugar y momento que sea cdmodo para la familia. Esto
asegura que escuchen la informacién y que puedan comprometerse a participar plenamente.

Se recomienda que discutas las CANS con una familia dentro de las primeras tres reuniones con ellos.
Ofréceles a las familias su propia hoja de puntaje y manual de CANS como referencia si desean tenerlas.
Si no quieren una copia, no los presiones para que tomen una.

No hay "una sola manera" de hablar con las familias sobre las CANS. Encuéntralos donde estan y evalua
su disposicidén y deseo. Algunos querran mas informacidn técnica y otros querrdan mas informacién
informal. Puede haber algunos que no quieren ninguna informacién en absoluto. Esto también esta bien.

Hazles saber a las familias:

1. De ddénde provienen las CANS (es decir, * De la Fundacion Praed, creada por el Dr. John Lyons con
familias y utilizada en los 50 estados)

2. Que es una herramienta de comunicacion que utiliza todo el equipo,

3. Porqué lo usamos en Wraparound (es decir, * Utilizado en los servicios para nifios como una forma
para que todos en el equipo comuniquen las necesidades y fortalezas de la familia y los jévenes para
gue podamos trabajar mejor juntos a donde debe ir nuestro Plan de Atencidn Integral),

4. Qué significan los puntajes (es decir, * usa tu manual para mostrar los niveles de puntuacion 3-0y 0 -
3. Los puntajes pueden mostrar qué necesidades podriamos querer abordar de inmediato, o qué
fortalezas son muy utiles para satisfacer una necesidad).

Discute como utilizas las fortalezas y necesidades de la familia para guiar la planificacién de la atencién.
Hazles saber que asi es como podemos ver visualmente el progreso a lo largo del tiempo.

Asegurales a las familias que los puntajes de CANS no dictan el plan de atencién. Es una herramienta que
utilizamos para ver qué podria necesitar ser dirigido. La “voz y la eleccidon” de la familia aun lidera el proceso
del Plan de Atencion Comprehensivo (wraparound).

Los padres adoptivos pueden tener preocupaciones y sentimientos Unicos sobre el uso de CANS en
Wraparound. Es vital que escuchemos y validemos estos cuando salgan a la superficie. Tomate el tiempo para
explicar las similitudes y diferencias entre cdmo se usa el CANS en Wraparound y DHS (* Actualmente, el
manual y las hojas de puntaje son los mismos. Wraparound puntuia cada 90 dias, y DHS puntia anualmente.
En Wraparound, solo observamos las circunstancias y comportamientos en los tltimos 30 dias. DHS utiliza
puntajes CANS para tasas financieras de nivel de cuidado para padres adoptivos). Asegurales a los padres
adoptivos que Wraparound no utiliza los CANS como una herramienta de fijacion de tarifas. Sé honesto que no
sabes como se afectaran el uno al otro.

Inférmales a las familias cdmo se recopila la informacién. Asegurales que esta no es la forma antigua de ver
todo lo que han hecho en su pasado, buscar un diagndstico o revisar sus "archivos", sino mas bien una
conversacién organica que ocurre con todos los miembros del equipo.

No contestes preguntas que no sabes. Es mejor decir que necesitas obtener mds informacidn de aquellos
guienes son expertos en la herramienta CANS.

Utiliza la ayuda de tus Compaiieros Familiares si tu comunidad los tiene disponibles. Los Compafieros
Familiares construyen una relacion de confianza Unica con una familia y pueden ser un gran recurso para
aumentar la fidelidad de CANS, asi como para aumentar el compromiso familiar, el empoderamiento vy la
autoeficacia en torno a las CANS.

En todas las discusiones, sé transparente. Hazles saber a las familias que CANS es nuevo en Wraparound en
Oregdn y que todos estamos aprendiendo cémo usar la herramienta en todo su potencial para los jovenes y
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